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78 Bokkers in De Klok

april

Bokkers terug in Ruinerwold met
Onbesoesde Rock ’n Roll Tour 2023!

Tot het moment dat corona zijn intrede deed stond Bok-
kers garant voor een bomvol Café Centraal in Ruiner-
wold. Meerdere jaren achter elkaar stond de band hier
te spelen in een steevast uitverkochte zaal en zo werd
“Bokkers in Ruinerwold” een begrip in de regio.

In 2022 ging de wereld weer ‘open’ en dat heeft Bokkers
geweten! Ze hebben het hele jaar als een gek getourd

en overal waar ze kwamen zag je volle festivalweides,
uitpuilende feesttenten en uitverkochte zalen.

Daarom keert de band in 2023 weer terug naar Ruiner-
wold en wel op zaterdag 22 april 2023, in een volledig
nieuwe bezetting maar uiteraard mét frontman en boeg-
beeld Hendrik Jan Bokkers.

Café Centraal is helaas niet meer, dit jaar is Uitgaanscen-
trum De Klok het decor van de Onbesoesde Rock ’'n Roll
Tour. Het optreden in Ruinerwold is één van de eerste
shows op de agenda van Bokkers en sowieso de allereer-
ste in het noorden des lands.

Zoals reeds gemeld waren de voorgaande edities allemaal
uitverkocht. De voorverkoop voor zaterdag 22 april is in-
middels gestart, 50% van de tickets zijn inmiddels verkocht,
dus wees er snel bij want VOL =VOL.

De planken zult as vanolds weer van het podium krul-
len! Het bier fluit uit de kraan en het testosteron vliegt in
het rond: De Onbesoesde Rock ’n Roll Tour van Bokkers
komt naar Ruunerwold!

Tickets bestel je hier: https://ticketservice.nu/evene-
menten/bokkers-live-in-uitgaanscentrum-de-klok/

Opbrengst collecte
hersenstichting

In de week van 30 januari t/m 4 februari is wederom de
collecte voor de Hersenstichting gehouden in Ruiner-
wold, Oosteinde, Berghuizen en Weerwille. De totale
opbrengst is €1885,39. Een schitterend resultaat! Bij
deze nogmaals hartelijk dank aan iedereen die hieraan
heeft meegewerkt.
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Inleveren snoeihout

Er kan weer snoeihout worden ingeleverd voor het paas-
vuur op le paasdag (9 april ) op het land van de fam.
Huizingh achter museumboerderij De Karstenhoeve. Het
paasvuur wordt mede mogelijk gemaakt door Loonbe-
drijf Kleis uit Ruinerwold.

Snoeihout voor het paasvuur kan worden ingeleverd op:
Zaterdag 11 maart  van 10.00 uur tot 12.00 uur en
13.00 uur tot 15.00 uur

van 10.00 uur tot 12.00 uur en
13.00 uur tot 15.00 uur

van 10.00 uur tot 12.00 uur en
13.00 uur tot 15.00 uur

Zaterdag 18 maart

Zaterdag 8 april

Het snoeihout en takken graag in hanteerbare stuk-

ken aanleveren. Boomstronken en stammen zijn niet
toegestaan evenals geschilderd hout, rubber, kunststof
of chemisch afval. De bijdrage in de kosten bedragen €
5,00 voor een kleine aanhangwagen en € 10,00 voor een
grote aanhangwagen of landbouwwagen.

Cocert Blijdenstein

De Stichting “Vrienden van Blijdenstein” organiseren op
5 maart a.s. het eerste concert van dit jaar in de NH Kerk
op de prachtige locatie Blijdenstein.

Als eerste brengt Kamerkoor NEXT, een koor met jonge,
ambitieuze zangers een uitdagend programma ten
gehore.

Aanvang 15.30 uur. Prijzen 18,00 euro/16,50 euro (Vrien-
den van Blijdenstein). Reserveren joke.vd.veen@home.nl

Volgend nummer ¢
verschijnt
8 maart 2023

Kopij inleveren voor vrijdag 3 maart 12.00 uur
Via redactie@optwold.nl of www.optwold.nl.
Alle berichten graag digitaal aanleveren.



Wgﬁm ACTIVITEITEN AGENDA

=» 25 februari Flatt mountain, Live bluegrass
muziek bij Café de Kastelein. Gratis
entree en vanaf 21:00!

=» 26 februari Eredienst kapel 09.30 uur, ds. S.
Hovestad-de Jong. Baard.

=» 27 februari Buurtkamer “Buddingehof” 9.30 tot
11.30 uur

=» 2 maart Klaverjassen bij Café de Kastelein.
Aanvang 20:00 met mooie
vleesprijzen!

=» 4 maart Taxatiemiddag mmv dhr Enno de
Boer, 13.00 uur, de Karstenhoeve

=» 5maart Eredienst kapel 09.30 uur, ds. F.A.
Slothouber, koffiedrinken.

=» 8 maart Eredienst kapel 19.30 uur, ds. F.A.

Slothouber. biddag.

Militairen en brandweer-
lieden trainen samen

Op woensdag 22 en donderdag 23 februari traint De-
fensie met een compagnie van de luchtmobiele brigade
uit Arnhem op twee plaatsen in De Wolden; rond en

in de brandweerkazernes Ruinerwold en de Wijk/Koe-
kange. Hierbij wordt geprobeerd een complexe situatie
te creéren. Gemeente De Wolden geeft ruimte aan deze
oefening omdat zij het belangrijk vindt dat militairen
realistisch kunnen trainen.

Op woensdagmiddag 22 februari komen militairen met
bootjes naar de kazerne Koekange/de Wijk. Op donder-
dagochtend rijden militaire jeeps Ruinerwold binnen en
komen militairen per helikopter aan. Op beide locaties
begint de oefening met het ‘afgrendelen’ van de omgeving
van de brandweerkazernes. Dit gebeurt met ongeveer
negen open legerjeeps met daarin bewapende militairen.
De openbare weg blijft hierbij toegankelijk. In een straal
van ongeveer 50-250 meter rondom het de kazerne wordt
de omgeving gecontroleerd op de aanwezigheid van ‘de
vijand’. Als de situatie ‘veilig’ is, landt er in Ruinerwold op
een stuk land in de buurt van de kazerne een transporthe-
likopter (chinook). Daaruit komen ongeveer 30 militairen.
Zij ‘veroveren’ de kazerne. Hierbij zijn schoten hoorbaar
zijn, maar wordt niets geraakt (losse flodders).

Roosjes dag bij De
Karstenhoeve

In het kader van de landelijke NL Doet dag gaan vrijwilli-
gers van museumboerderij De Karstenhoeve op zaterdag
11 maart in de voortuin een border aanleggen met ou-
derwetse rozen. Om dit te vieren nodigen wij de bewo-
ners van het plaatselijke verzorgingstehuis ’s middags uit
voor een gezellige middag, waarbij ze de nieuwe border
kunnen bewonderen. Dit met als doel ouderen een leuke
middag te bezorgen én het aanzien van de oude muse-
umboerderij verfraaien met een rozenborder.

Grijp je kans!! VVR2
zoekt nieuwe trainer

We zoeken voor het seizoen 2023-2024 een trainer die:

- De trainingen bij voorkeur verzorgt op dinsdag- en don-
derdag-/vrijdagavond,

- training geeft aan grote groep spelers(zowel 2e als 3e
team),

- De (zondagse) wedstrijden van het tweede elftal bege-
leidt en coacht,

- Zorgtvoor een plezierige spelbeleving,

- Meebouwt aan ontwikkeling van jeugdige spelers,

- Betrokken is bij de vereniging en het beleid ondersteunt,

- Beschikt over voldoende technische en tactische inzichten,

- Sociaal en communicatief sterk is,

- Wekelijks overlegt met de hoofdtrainer voor de samen-
stelling van de wedstrijdselecties

Belangstellenden kunnen hun interesse voor deze
functie mailen naar sandervanberkum@hotmail.com of
bellen met Sander van Berkum (06-53576261) of

Harald Doggen (06-55134371)

Bridge-uitslagen

Uitslag van le zitting van ronde 3 van de bridgeclub
Ruinerwold van maandag 6 februari 2023

Lijn A;

1 JdeBoer&GWassing 68,13%
2 LKrapels & J Mansier 65,63

3  MVedder &H Toet 55,63

4  OHobma & JVedder 55,00
5 J&J Scholte Albers 50,00

6 JDoorn &M Hoogeveen 47,50

7 JBennink &L Drost 43,75

8 MBlaauw &K Scheper 38,75

9 RNijland & J Schuphof 38,13
10 RKnippels &A Beltman 37,50
Lijn B;

1 G Scheper &ARidderman 62,50%
2 AFlier &L Stolte 57,50

3  Jlinberg & JterHeide 55,00

4 SHempen & C Schreuders 46,25

5 AKreulen &L vd Molen 40,00

6 TEindhoven &M Brals 38,75

Meegekregen

Vertrouw je ouders
van huis uit meegekregen
inzicht en waarheid

En het leven maakt je tot
ervaringsdeskundige

© Gerdina, www.gerdina.nl



):rﬂﬁx BELANGRIJKE INFO ¢

Alarm: 112 als elke seconde telt
Politie: 0900-8844

Huisartsen: 481237

Spoed: 482528

Apotheek: 482679
Avondenweekenddiensten:
0900-1120112

“Dit is zeer
waardevolle

informatie ”

Dierenartsenpraktijk Zuidwest Drenthe:
Gezelschapsdieren: 0522-238508; Landbouwdieren:
0522-238528; Paarden: 0522-238538

Amivedi 254038; Dierennoodhulp 0624762577

'ﬁ:-" Gemeente De Wolden: 0528-378200
T of 140528

170 BT Website: www.dewolden.nl

E =R B mail: gemeente@dewolden.nl
Centraal Meldpunt De Wolden:

9.00-12.00 uur 0528-374173

Dorpsbelangen Ruinerwold/Berghuizen
info@dbvruinerwoldberghuizen.nl

Kerkdiensten 26 februari 2023 (
Geref. Kerk Ruinerwold-Koekange,

9.30 uur ds. J.W. Muis

Hervormde Kapelgemeente,

9.30 uur ds. S. Hovenstad-de Jong

Geref. Kerk Vrijgemaakt Ruinerwold/Koekange
11.00 uur ds. Minnema

Hervormde Gemeente Ruinerwold,

10.00 uur ds. E. van Veen

Kerkdiensten 5 maart 2023

Geref. Kerk Ruinerwold-Koekange,

9.30 uur dhr. M. Bijdevaart

Hervormde Kapelgemeente,

9.30 uurds. F. A. Slothouber

Geref. Kerk Vrijgemaakt Ruinerwold/Koekange
11.00 uur ds. Minnema

Hervormde Gemeente Ruinerwold,

10.00 uur ds. E. van Veen

Kerkdiensten 8 maart 2023, Biddag
Hervormde Kapelgemeente,

19.30 uur ds. F. A. Slothouber

Geref. Kerk Ruinerwold-Koekange,

19.30 uur ds. J.W. Muis

v’ Financieel professional
v" Online administraties
v’ 24/7 inzichtin je cijfers
v/ Vaste maandprijs

mkb <

Meppel - Ruinerwold

Bel of mail mij martin.herskamp@oamkb.nl | 06-83034668
voor een afspraak! 3 Dokter Larijweg 8, Ruinerwold

T
SERRITS

Installatietechniek

K.J.vanDIJK

Duurzame Techniek

Vill L4

-4 Installatiebedrijf
-4 Herold Pouwels

* Electra  * Gas * Dak / Zink
* Water *Cv * Aardwarmte
* Zonne-Energie * Nen 3140 Keuring

Tel: 06-13471784
Westerweiden 70
7961EA Ruinerwold

ERKEND TOTAALINSTALLATEUR

WATER- EN GASINSTALLATIES
ELEKTRISCHE INSTALLATIES o ¥4
DUURZAME INSTALLATIES ™"
EPDM DAKBEDEKKING

ZINK- EN KOPERWERK S@am
LEVENSBESTENDIG WONEN

AIRCO & VENTILATIE
SERVICE & ONDERHOUD

LANGEDIJK 2
7958 PJ KOEKANGE

Telefoon 0522 45 13 18 info@vandijkinstallatie.nl

www.vandijkinstallatie.nl




De Meppeler markt

Tegenwoordig kennen we in de maanden juli en augustus de
Donderdag-Meppeldagen. Deze dagen trekken veel bezoekers,
niet alleen vanuit Meppel en omgeving, maar ook op toeristen
heeft het een aantrekkingskracht.

In het verleden speelde de Mepper markt een belangrijke rol,
natuurlijk ook voor de Ruinerwoldse boeren. Toen vooral om
economische redenen. Voordat de melk in de zuivelfabrieken
gebeurde dat nog op de boerderijen. De kluiten boter werden op
de Meppeler markt verhandeld door de “botterwieven”, oftewel
de boerenvrouwen, die de boter ook vervaardigd hadden. Vaak
waren de opkopers van de boter ook weer verkopers van o.a.
liinkoeken, die als krachtvoer aan de koeien werden gevoerd. De
“Meppeler Kluiten” van de botermarkt in Meppel waren beroemd.
In 1899 werd in Meppel 549.300 kg boter aan de markt gebracht,
waardoor Meppel de grootste botermarkt van Drenthe had. Coe-
vorden 10.730 kg en Assen 321 kg.

Behalve de boter werden in Meppel ook eieren aan de man
gebracht. Vrijwel iedere boer had destijds behalve melkvee ook
kippen en varkens. De biggen- en varkenshandel verliep bijna
uitsluitend via de markt. Nog ion de dertiger jaren trokken op
donderdagen karavanen paard en wagens naar de markt in Mep-
pel. De meeste brikken waren overdekt; later kwamen de open
varkensbrikken in gebruik. Omstreeks 1935 werden de brokken,
die vanaf Koekange via Rogat maar Meppel trokken, wel eens
geteld. Het waren er meer dan vijftig.

Ook de waren- en stoffenmarkt waren belangrijk, omdat die goe-
deren meestal niet verkrijgbaar waren in de dorpswinkels.

De koeien- en paardenmarkt werd vroeger gehouden in de Rui-
nerwoldseweg (later Woldstraat)

Uit alle omringende dorpen kwamen er toen op de donderdag-
morgen in Meppel lange rijen met brikken staan. ledere boer had
in Meppel een vaste stalling voor zijn paard(en), o.a. in de Vled-
derstraat, de Noteboomstraat en de Woldstraat.

In de oorlog konden de biggen niet via de markt verhandeld wor-
den. Na de oorlog herstelde de biggenmarkt zich aanvankelijk.
De biggen werden op de Wheem verhandeld totdat de markthal-
len gebouwd werden en de handel daarheen verplaatst werd. In
1953 had Drenthe de grootste biggenmarkt van Drenthe. Daarna
trad het vervalin.

Er zijn wel meer perioden geweest waarin de biggen niets tot
bijna niets opbrachten. Sommige boeren stopten toen na het
aflopen van de markt hun niet verkochte biggen in de brikke van
een ander met als gevolg dat ze deze biggen dan ook niet meer
hoefden voeren.

de varkenmarkt van Meppel

Op de Markl, — MEPPEL.

STICHTING HISTORIE
VANUUT ‘T OLDE RUUNERWOLD

Word donateur en steun ons.
www.stichtinghistorieruinerwold.nl
U ontvangt dan 4x per jaar het blad “Ons Ruinerwold”.
Inwoners voormalige gemeente Ruinerwold € 16,- per
jaar; daarbuiten € 21,-

Oud ijzer en recycle actie

Speeltuinvereiging De Speulplekke Oosteinde & Speel-
tuinvereniging de Woldklimmers slaan de handen in één!!
Zaterdag 25 maart kunt u van 9.00 uur tot 12.00 uur uw
oud ijzer e.d. inleveren bij Schildersbedrijf Ensing op het
adres Wolddijk 31.

Wat kunt u inleveren?

Oud ijzer zoals: koper, lood, zink, aluminium en RVS.

En alles met een stekker zoals: wasmachines, drogers,
elektrisch gereedschap, elektrische huishoudelijke appa-
raten, accu’s en koelkasten.

Mocht u nietin de gelegenheid zijn om uw materialen te
brengen of heeft u vragen kunt u contact opnemen met:
Voor Oosteinde: Edwin Weide: 06-23792329 of mailen
naar belangenvereniging.oosteinde@gmail.com

Voor Ruinerwold: Erwin Piepot 06- 22393178 of mailen
naar dewoldklimmers@hotmail.com.

De opbrengst van deze eenmalige samenwerking zal
50/50 verdeeld worden over beide speeltuinverenigin-
gen.

Graag zien we u zaterdag 25 maart

SV De Losse Flodder

Uitslagen onderlinge competitie schietvereniging De
Losse Flodder te Ruinerwold, d.d. 09-02-2023

Poule A

1 Johan Klok 288
2 Alfred Vrieling 284
3 AnneJanDunning 280
4 Johan Nijboer 278
5 Johnny Ringeling 272
Poule B

1 Michiel van Berkum 284
2 Ronald Lankhorst 283
3 Gerrit Figeland 271
4  JohanLint 268
5 Lennart Zanting 236




Johan Kuiper

persoonlijk en betrokken

www. johankuipermakelaardij.nl | 06 55 25 25 85 | Havelterweg 1B Ruinerwold

Alleen een passend afscheid
laat een goed gevoel achter.

Urtvaartzorg

De Vos van Steenwijkstraat 90, De Wijk

www.gerdahabes.nl  tel: 06 125 666 69

Uw partner voor:

Websites
Webshops
Online marketing

Domeinnamen
Webhosting

@ in'l'erwii S Eekhorstweg 31d info@interwis.nl

nnnnnnn e 7942 KC Meppel www.interwijs.nl

www.optwold.nl wordt gehost door Interwijs B.V.

De goedkope notaris. Nu ook in Drenthe.

Zekerheid zonder franje!

www.aktienotarissen.nl

GARAGE BURGWAL

Ruinerwold
Hesselterweg 37 tel: 0522 - 48 21 97
7961 NH Ruinerwold www.garageburgwal.nl

Annerie Kremer
Uitvaartzorg

%wcéé halen uet een wacrdevel %{W /) /z /

(bij overliiden altijd bereikbaar)

0522 -24 5021 | www.kremeruitvaartzorg.nl

Wij begeleiden uitvaarten in Meppel en omgeving  79414s meppel

KREMER

uitvaartzorg

Noordeinde 9




Politienieuws

Door oplettendheid van Ronald Buld
twee fietsendieven aangehouden in

Ruinen.

Op donderdag 26 januari jl. stond er een rode elektrische
fiets bij de sportvelden in Ruinerwold. Op de facebook-
pagina van Ruinerwold was er een bericht geplaats met
de vraag van wie de rode fiets was, helaas zonder reactie.
— Opvrijdag 27 januari
werd ik door Ronald
gebeld dat hij achter
twee mannen aan
reed en dat één van

. de personen op een
rode elektrische fiets
fietste. De mannen
fietsten in de richting
van Ruinen. Omdat
ik op dat moment

vrij was heb ik direct de collega’s gebeld. De collega’s
van Hoogeveen en Meppel waren op dat moment bezet.
Ik belde Ronald weer op en hij vertelde mij dat hij nog
steeds achter de mannen aan reed. Uiteindelijk ben ik
zelf naar Ronald gereden, op het fietspad gaan staan,

en op vertoon van mijn politiepas de mannen staande
gehouden. Eén persoon stopte en de andere probeerde
hard weg te fietsen. Hierop ben ik vervolgens achter

de tweede man aangerend en heb ik hem tot stilstand
kunnen brengen. De fietsen waar de twee mannen op
fietsten bleken gestolen te zijn in Meppel. Als dank heeft
Ronald een bloemetje overhandig gekregen.

Verlichtingscontrole

Op woensdag 18 januari 2023 heb ik in samenwerking
met Univé, Jongerenwerk De Wolden en Veilig Verkeer
Nederland een fiets verlichtingscontrole uitgevoerd in
Ruinerwold (Haakswold). Er zijn ruim 90 fietsers gecon-
troleerd waarvan 6 geen verlichting hadden. Deze 6 heb-
ben van Univé verlichting gekregen.

Spreekuur bibliotheek Ruinerwold

Op vrijdag 24 februari is er weer een spreek uur in de Bibli-
otheek te Ruinerwold. Rob Feijen, de wijkbeheerder, sluit
ook aan. Heeft u vragen kom gerust langs. Het spreekuur is
van 14.00 uur tot 16.00 uur. Het is een vrije inloop.

UDI met twee toneelstukken
op de planken

Rederijkerskamer UDI staat dit voorjaar niet met één,
maar twee toneelstukken op de planken. ledereen is van
harte uitgenodigd om op 11 en 18 maart om 20.00 uur
de uitvoeringen bij te wonen bij dorpshuis De Buddinge-
hof, Dijkhuizen 66 in Ruinerwold. De middagvoorstelling
wordt gehouden op zaterdag 11 maart om 14.00 uur.

De repetities zijn al weken in volle gang. De rederijkers-
kamer speelt de Drentse eenakter ‘Viefsterrensafari’ en
het blijspel ‘Pap, ik moet je wat vertellen’. Reden van

twee stukken is deelname aan het Eenakterfestival ‘Kort
en Goed’ van het Huus van de Taol. Het Eenakterfestival
wordt dit jaar gehouden op zaterdag 1 april in theater
De Tamboer in Hoogeveen. UDI neemt het dan op tegen
andere toneelverenigingen uit Drenthe.

Viefsterrensafari

“Viefsterrensafari” is een eenakter geschreven door Mari-
anne Braam. Regie is in handen van Niesje Oetsen. Het stuk
speelt zich af in Centraal-Afrika, ver weg, maar... soms is
de wereld kleiner dan je denkt. Drie vrouwen zijn de hele
dag op pad geweest met een enthousiaste gids in een jeep.
Ze komen aan op de overnachtingsplek, die hun - op z'n
zachtst gezegd - een beetje tegenvalt. Als er gevaar dreigt
laten ze zich opsluiten in een tent. Ze zitten tussen de wilde
dieren met een lid van de Masai, die voor de tent de wacht
houdt. Gelukkig is Frederiek mee, want die is nergens bang
voor. De gids doet er alles aan om de dames het echte Afri-
ka te laten beleven of heeft hij wat anders in gedachten?

Pap, ik moet je wat vertellen

Pap, ik moet je wat vertellen is een kort blijspel in twee
bedrijven. Het stuk is geschreven door Peter Damen. De
regie is in handen van Elly Remmelts. Marinus is een iet-
wat conservatieve boer. Het zit hem dwars dat hij geen
opvolger heeft voor zijn boerenbedrijf. Op een avond is
hij - samen met zijn vrouw - door zijn dochter uitgeno-
digd voor een etentje. Ze wil graag haar vriend voorstel-
len en heeft iets te vertellen.

Kaartverkoop

Kaarten voor de avondvoorstellingen zijn verkrijgbaar
bij dorpshuis De Buddingehof. Ze kosten €5,00 voor
leden en €7,50 voor niet-leden. Reserveren kan via mfc.
buddingehof@gmail.com of in de middag of avonduren
via 0522-481340. De kaarten voor de middagvoorstelling
zijn aan de kassa verkrijgbaar. Er zijn weer leuke prijzen
te winnen tijdens de welbekende verloting. Geluid en
verlichting wordt verzorgd door Bart Kiers.

Ken Besuijen bij De
Karstenhoeve

Vrijdagavond 24 maart is er een optreden van Ken Be-
suijen. Al op 16-jarige leeftijd speelde Ken (Meppel 1994)
in deze omgeving zijn eerste voorstellingen met het
repertoire van Wim Sonneveld. Inmiddels is hij 28 jaar en
heeft al veel optredens door het hele land gespeeld. En
hetis niet alleen bij Wim Sonneveld gebleven, want Ken
heeft ook ander repertoire in zijn voorstelling opgeno-
men. Samen met pianist Edwin Paarlberg zal Ken u een
avond bezorgen om niet gauw te vergeten. Hij neemt

u mee op een reis door het Nederlandse theaterland-
schap waarin het kleinkunstlied, lollige conferences en
de nodige grappen centraal staan. Hij kijkt ernaar uit u
te mogen ontmoeten. Kortom alle reden om deze avond
naar De Karstenhoeve te komen voor een gezellig, ont-
spannen avondje uit.

Datum: vrijdag 24 maart

Aanvang: 20.00 uur, deel open om 19.30 uur

Entree: € 12,50 ( te bestellen via info@karstenhoeve.nl,
Telefonisch: 0522-481447



Wanneer
Waar

Naar
Entree

Versieren stokje

Vertrek optocht

Zwerfvuilactie
Ruinerwold en
Berghuizen op
e 17 €0 18 maart

Ruinerwol Id,

leder jaar organiseert Nederland Schoon de
Landelijke Opschoondag. Al ruim 20 jaar wordt deze
dag georganiseerd om de strijd aan te gaan tegen
zwerfafval, ook in Ruinerwold en omgeving.

U kunt hierbij helpen!

Na dat de scholen op vrijdag de kernen zwerfvuil vrij
hebben gemaakt, gaan we op zaterdag samen de
buitengebieden zwerfvuilvrij maken. Jij komt toch
ook helpen op zaterdag 18 maart 2023?

Iwerfvuil

. DAT
[ PAKKEN WE '}

Wilt u uw steentje bijdragen? Meld u aan! Dit kan via:
info@dbvruinerwoldberghuizen.nl (bij voorkeur), of telefonisch / whatsapp via
06-83179035. We verzamelen om 9:30 uur bij dorpshuis De Buddingehof. Tot dan!
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[ \Fysiotherapie Ruinerwold
\ Z

Wij werken o.a. volgens de inzichten van:

® FI.T. (Fascia Integrated Therapy, gecertificeerd)

® methode Marsman

@ methode Mulligan

©® methode Typaldos

©® Medical Taping

® Balans & Stabiliteit training volgens Chris Groothoff
@ \alpreventie (programma Vallen Verleden Tijd)

Tel: 0522- 48 18 04
info@fysiotherapieruinerwold.nl

Duurzaam en

Energiebesparend

GLENEN

Meer informatie
www.lensenschilders.nl

tel: 0522-26 26 44
info@lensenschilders.nl

UW ADRES VOOR APK, ONDERHOUD, REPARATIE & IN- EN VERKOOP ALLE MERKEN

AUTOBEDRIJF MOS ~“722=====""

Multimerken Specialist.

DIJKHUIZEN 12, RUINERWOLD - T 0522 - 481 544 - WWW.AUTOBEDRIJF-MOS.NL




LET OP!
Ons kantoor in

Ruinerwold is gesloten.
U bent van harte welkom
op onze vestigingen

in de Wijk en

in Ruinen.

GOED, INTEGER EN VOORDELIG StOt? nL

GEREGELD BIJ: notariaat & medlatlon

Uw notaris in de regio. Waarvan akte...!

T: 0522 - 440 473  info@stotijnnotariaat.nl | www.stotijnnotariaat.nl

e
— LERKER VAN —

Douwe Egberts

Snelfilterkoffie
Alle pakken & 250 gram

Aanbiedingen
geldig t/m zat. 25 febr.

$PLUS =
Nederlandse
Handappels Kanzi

Los
Per kilo

3.29 1.64

Per 250 gram Heel brood |

249 & 919
Koetsmr&Medewerkers, Ruinerwold




